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Curriculum vitae  

 

 

I. Informaţii personale 

 

 

 

 

Nume / Prenume Toza Mihaela 

Telefon 0212015112 

Fax  0212102676 

E-mail director.medical@sabif.ro 

Naţionalitate Română 

 

 

II. Experienţa profesională 

 

 

1.Perioada 2001-2019 

Funcţia sau postul ocupat 03.06.2019 Director medical 

2016-2019 Director medical interimar 

2015-2016 Medic coordonator substația sector 1 

București  

2003-2013: medic generalist, 2007 – 2013 

Medic rezident geriatrie și gerontologie, 2013-

2018: medic specialist geriatrie și gerontologie 

cu atestat în urgențe prespitalicești; 2018-

prezent medic primar geriatrie și gerontologie 

 

Activităţi şi responsabilităţi principale Asistență medicală de urgență, Planificare, 

evaluare, control intern managerial, Resurse 

umane,  

Numele şi adresa angajatorului Serviciul de Ambulanță București Ilfov 

(SABIF) fost Serviciul de Ambulanță al 

Municipiului București (SAMB), str. Mihai 

Eminescu nr 226 sector 2, București 

2.Perioada 2007-2013 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident geriatrie și gerontologie 

Activităţi şi responsabilităţi principale Asistență medicală de specialitate 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgență București 

3.Perioada 2001 – 2002  

mailto:director.medical@sabif.ro
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Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Asistență medicală de specialitate 

Numele şi adresa angajatorului Institutul Clinic Fundeni 

 

 

III.Educaţie şi formare 

 

1. Perioada 31oct. -2 nov.2019 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol 

Davila" 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Stress Congres - "Stres și Longevitate" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de participare seria B nr. 

246/02.11.2019 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 14 credite EMC 

 

2. Perioada 19-20 sept 2019 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Ministerul Sănătății 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Asistență medicală de urgență în prespital-

Terapie oxidativă-Simpozion-Moneasa 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de participare 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 9 credite EMC 

 

3. Perioada 6-8 sept 2019 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Conferința Națională de Medicină de Urgență  

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Asistență medicală de urgență-Conferință-

Venus 

Tipul calificării/diploma obţinută Diplomă de participare 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă-9 credite EMC 

 

4. Perioada 13 mai – 13 iunie 2019 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Ministerul Muncii și Justiției Sociale, 

Ministerul Educației Naționale 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Protecția datelor cu caracter personal 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de absolvire nr. 359/18.06.2019 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 

5. Perioada 14-16 martie 2019 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Colegiul Medicilor din Municipiul București 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Medicină  

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de participare  B nr. 1188/16.03.2019 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

18 credite EMC 

6. Perioada 18- 20 oct. 2018 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Asociația Serviciilor de Ambulanță din 

România 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Conferința națională de medicină de Urgență 

Tipul calificării/diploma obţinută Diplomă de participare  Seria CNMU nr. 

33/2018 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

12 credite EMC 

7. Perioada 13-15.09. 2018 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Colegiul  Judeţean al Medicilor Hunedoara 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale "Actualităţi în Medicina de Urgenţă" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de participare  nr. 40 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

8 credite EMC 

8. Perioada Iunie 2018 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

MINISTERUL SĂNĂTĂȚII 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Medic primar în specialitatea Geriatrie și 

Gerontologie 

Tipul calificării/diploma obţinută OMS nr. 987/07.08.2018 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Specializare 

9. Perioada 19  - 21 apr. 2018 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Colegiul Medicilor din România 

    

  

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Abordarea multidisciplinară și integrativă a 

stresului 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de absolvire nr 114/21 apr. 2018 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă - 11 credite 

EMC 

10. Perioada 26 ian. 2018 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

Societatea Română de Cardiologgie 
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formarea profesională 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Urgențe Cardiovasculare 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de absolvire nr 122/26 ian. 2018 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă - 6 credite EMC 

11. Perioada 19-22 oct. 2017 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Geriatrie și Gerontologie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Geriatria și Gerontologia în România 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de participare nr. 222/22.10.2017 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

   Formare profesională continuă 

 23 credite EMC 

12. Perioada 14- 17 sept. 2017 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Asociația Serviciilor de Ambulanță din 

România 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale A VIII –a Conferința Cațională de Medicină de 

Urgență 

Tipul calificării/diploma obţinută Diplomă de participare  Seria CNMU nr. 

33/2018 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

14 credite EMC 

13. Perioada 20 – 21. Apr. 2017 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Asociația pentru Dezvoltare și Cercetare 

Medicală SANAMED 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Abordarea multidisciplinară în Diabetul zaharat 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 355/21.04.2017 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

9 credite EMC 

14. Perioada Sept. 2016.- ian. 2017 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Școala Națională de Sănătate Publică, 

Management și Perfecționare în Domeniul 

Sanitar București 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Programul de "Perfecționare  în Managementul 

Spitalicesc” 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Absolvire – seria MS nr. 0211,  nr.  

204/24.02.2017 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 

15. Perioada 20 – 23 oct. 2016 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Geriatrie și Gerontologie 
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Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Abordarea multidimensională în Geriatrie și 

Gerontologie  

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de participare nr. 224/23.10.2016 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

   Formare profesională continuă 

 24 credite EMC 

16. Perioada 5 – 8 oct. 2016 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Consiliul Național Român de Resuscitare 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Resuscitarea în Prespital 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 43 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

17 credite EMC 

17. Perioada 01-04 septembrie 2016 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

ASAR-CNMU 

A XVII-A CONFERINTA NATIONALA DE 

MEDICINA DE URGENTA 

Proiectul European  URGENT MED EQUITY 

2016 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Medicina de urgență + workshop-ul 

SONOSTETOSCOPUL ÎN PRACTICA 

MEDICULUI DE AMBULANȚĂ SAU ÎN 

URGENȚELE DIN PRESPITAL 

Tipul calificării/diploma obţinută 2 Certificate de participare- 17 credite EMC 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 

18. Perioada mai 2016  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Consiliul Național Român de Resuscitare 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Resuscitarea Cardiopulmonară și Cerebrală la 

adult – Suportul Vital Avansat 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificate de participare- 18 credite EMC 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 

19. Perioada Noiembrie 2015 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

SYSCERT - partener international al grupului 

german TÜV Hessen 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Auditul calității-managementul calității 

STANDARDE ISO 9000 și ISO 9001 

Tipul calificării/diploma obţinută Auditor intern pentru sistemul de management 

al calității –Certificat Seria 200 nr 
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081/02.12.2015 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Curs de specializare 

20. Perioada 29-31  Octombrie 2015 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

European Resuscitation Council- Praga- 

Republica Cehă 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Programul educational / congres  

”Resuscitation 2015”-   14 credite EMC 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat ERC oct 2015 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 

21. Perioada 23-26 oct 2014 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Gerontologie și  

Geriatrie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Al VI-lea Congres Național de Geriatrie și 

Gerontologie cu Participare Internațională 

"Fragilitatea Vârstnicului  - de la Concept la 

Medicină Geriatrică" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 167/26.10.2014 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 24 credite EMC 

22. Perioada 26.12.2013 – 01.01.2014 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

UMF "Carol Davila " 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Nașterea normală și Patologică 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de participare 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 24 credite EMC 

23. Perioada oct.-.nov. 2013 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Asociația Tinerilor Medici Geriatri 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Asistența multidimensională a vârstnicului în 

familie și comunitate 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de absolvire seria A nr. 1 din 

20.12.2013 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 60 credite EMC 

24. Perioada 22 nov. 2013 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Asociația Tinerilor Medici Geriatri 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale "Wound care  - Leziuni cutanate cronice cu 
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pierdere de substanță – Abordare practică la 

domiciliu" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de absolvire saeria A nr. 1 din 

22.11.2013 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 6 credite EMC 

25. Perioada 24-27.10.2013 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Gerontologie și  

Geriatrie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Al V-lea Congres Național de Geriatrie și 

Gerontologie cu Participare Internațională 

"Longevitatea Activă – Actualități și 

Perspective" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 210 din 27.10.2013 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 24 credite EMC 

26. Perioada 13-19 Mai 2013 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Ana Aslan International 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Instruire în noile tehnologii medicale și 

perfecționare pentru medicii și asistenții 

medicale din ambulatorii de specialitate și 

spitale în brain aging 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Absolvire nr. 064 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 38 credite EMC 

27. Perioada Aprilie 2013 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

MINISTERUL SĂNĂTĂȚII 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Medic specialist în specialitatea Geriatrie și 

Gerontologie 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat  nr. 16899/01.07.2013 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Specializare 

28. Perioada  27.02-02.03.2013 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Alzheimer 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Conferința Națională Alzheimer 2013 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 185/02.03.2013 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 24 credite EMC 

29. Perioada 22.02.2013 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Alzheimer 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Curs de Neuroimagistică 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat nr.  12 / 27.02.2013 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 6 credite EMC 

30. Perioada 18-21 oct. 2012 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Gerontologie și  

Geriatrie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale A 37-a  Conferință Națională de Geriatrie și 

Gerontologie cu Participare Internațională 

"Anul Longevității Active – 60 de ani de 

Geriatrie și Gerontologie în România" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 132 din 18.10.2012 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 24 credite EMC 

31. Perioada 

 

 23-25.02.2012 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Alzheimer 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Conferința Națională Alzheimer 2012 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 146/25.02.2012 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 18 credite EMC 

32. Perioada 12-16 oct. 2011 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Gerontologie și  

Geriatrie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale A 36-a  Conferință Națională de Geriatrie și 

Gerontologie "Pacientul vârstnic – Prevenție și 

Intervenție" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 149 din 16.10.2011 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 30 credite EMC 

33. Perioada 11 mai-17 iun.. 2011 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Asociația Tinerilor Medici Geriatri 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Asistența pacientului vârstnic la domiciliu 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de absolvire seria A nr. 27 din 

17.06.2011 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 36 credite EMC 
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34. Perioada 30.04.2011 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Asociația GerontoLogica 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Strategii de diagnostic și tratament în cadrul 

demențelor 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de participare seria A nr. 

51/30.04.2011 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 5 credite EMC 

35. Perioada 20 – 24.10.2010 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Gerontologie și  

Geriatrie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale A 35-a  Conferință Națională de Geriatrie și 

Gerontologie "Longevitatea Activă și 

fragilitatea vârstnicului" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 12 din 24.10.2010 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 30 credite EMC 

36. Perioada 13-16  oct. 2010 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Institutul Național de Boli Infecțioase " Prof. 

Dr. Matei Balș" 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale "Bolile infecțioase – de la Pasteur la 

spectrometrie de masă" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat  de participare nr. 0949 din 

16.10.2010  

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 23 puncte EMC 

38. Perioada 16-19 iun. 2010 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Gerontologie și  

Geriatrie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale  Congresul Național de Geriatrie și 

Gerontologie "Comunitățile Longevive și 

Fragilitatea Vârstnicului" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 128 din 19.06.2010 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 24 credite EMC 

39. Perioada Mai 2010 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Ministerul Sănătății 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Atestat de Studii Complementare în Asistența 

Medicală de Urgență prespitalicească 
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Tipul calificării/diploma obţinută Atestat seria C Nr. 026635  

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 

40. Perioada   03-04.04.2009  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Cardiologie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale A IX–a Conferință Națională de 

Aterotromboză 

Tipul calificării/diploma obţinută  Certificat de Participare nr. 3006 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 10 credite EMC 

 

 

41. Perioada 27.02.2009 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Cardiologie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale   Ghidul de diagnostic și tratament în faza pre-

spital al infarctului miocardic cu 

supradenivelare de segment ST 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat  nr 58/27.02.2009 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 6 credite EMC 

 

42. Perioada   Octombrie  2009  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

SARTISS/ Colegiul medicilor Bihor  

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Conferința Națională de Medicină de Urgență 

și Salvări în Situații Speciale-SERCH AND 

RESCUE 2009-  

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat  Seria BH 2009/nr 11317 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 22 credite EMC 

43. Perioada 16-23 aug. 2009 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Centrul Național de Perfecționare în Domeniul 

Sanitar 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Resuscitare cardio pulmonară și cerebrală la 

copil 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat Serie E nr. 036243 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 15 EMC 

44. Perioada 23-25 Aprilie 2009 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Colegiul Medicilor din România / CNRR / 

ASAR 
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Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Conferința Națională cu tema ”Practica  

medical versus protocoale și ghiduri” 

Tipul calificării/diploma obţinută  Certificat Seria NT nr 341 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 18 EMC 

45.Perioada 07-08.11.2008 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română împotriva Epilepsiei 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Actualități în Etiopatogenia și Diagnosticul 

Epilepsiei 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 253/07.11.2009 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 12  EMC 

46. Perioada 2-5 oct. 2008 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Gerontologie și  

Geriatrie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale  Al IV –lea Congres Național de Geriatrie și 

Gerontologie  cu participare internațională 

"Interdisciplinaritatea în Geriatrie și 

Gerontologie" 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de Participare nr. 123 din 05.10.2008 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 23 credite EMC 

47. Perioada 02.07.2008 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Colegiul Medicilor din România 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Conduita terapeutică în epilepsie 

Tipul calificării/diploma obţinută  Certificat  nr. 185 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 5 credite EMC 

 

 

48. Perioada 10 -14 iul. 2006 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Centrul Național de Perfecționare în Domeniul 

Sanitar 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale  Resuscitarea cardio pulmonară la adult 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat seria E nr. 016719 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 20 credite EMC 

 

 

49. Perioada 6 – 24 nov.2006  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

Centrul pentru politici și servicii de sănătate 
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formarea profesională 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Remssy 4 

Tipul calificării/diploma obţinută Diplomă 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 60 credite EMC 

 

50. Perioada 05.10.2005 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Școala Națională de Medicina Familiei 

/Medicină Generală 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale ”Importanța standardelor calitative în 

medicația generică” 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat  nr. 367 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 

 

51. Perioada 22 nov.- 17 dec. 2004 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Centrul pentru politici și servicii de sănătate 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Asistență medicală de Urgență 

Tipul calificării/diploma obţinută Diplomă nr. 397 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 67,25 EMC 

 

 

52. Perioada 26 – 30.01.2004 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

 Consiliul Român de Resuscitare 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Resuscitarea cardiopulmonară și cerebrală la 

adult 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat  

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 

 

53. Perioada Mai 2003 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

UMF "Carol Davila"  

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Urgențe cardiovasculare majore- Probleme de 

diagnostic și Tratament  

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat nr 3204 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 25 credite EMC 

 

54. Perioada Noiembrie 2000 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Falk Simpozion 
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Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Chronic Inflamatory Bowel Diseases 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă  

 

55. Perioada  1 – 3 Noiembrie 2000 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Societatea Română de Gastroenterologie 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Simpozionul Național de Gastroenterologie și 

Endoscopie digestivă 

Tipul calificării/diploma obţinută Certificat de participare  

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Formare profesională continuă 10 credite EMC 

 

 

56. Perioada Examen de diplomă sesiunea septembrie 2000 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ/ 

organizaţiei profesionale prin care s-a realizat 

formarea profesională 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol 

Davila" București 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale Medicină 

Tipul calificării/diploma obţinută Diploma  Seria S nr. 0016012 

Nivelul de calificare a formei de instruire/ 

învăţământ 

Studii superioare  

IV.Aptitudini şi 

competenţe personale 

  

Limbi străine cunoscute   

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere  

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare 

la 

conversaţie 

Discurs 

oral 

Exprimare  

scrisă 

 

 

Limba engleza  
 Bine   Bine  Bine  Bine  Bine 

 

Aptitudini și competențe 

sociale 

abilitatea de a lucra în echipă 

abilități de comunicare și relaționare 

capacitate de adaptare sporita 

abilitatea de mediere a conflictelor 
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Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

Coordonez/ conduc activitatea altor persoane de când am ocupat funcții 

de: /Director medical  SABIF/ Medic Coordonator Substație Sect 1 

SABIF 

Responsabilitate 

 initiativa 

capacitatea de a lucra eficient sub presiune 

gândire analitică 

abilități de planificare și prioritizare a activităților   

Competenţe şi aptitudini 

tehnice 

     Abilitati de utilizare a computerului: Microsoft Office (Word, Excel,    

Power Point) Adobe Photoshop, Paint Shop Pro Multimedia & 

Accessories Software, including Internet facilities,  a diverselor 

echipamente  (video-camera, aparat foto, etc ) 

 

 2019 


