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INFORMAŢII PERSONALE RUDARU IULIA  
 

  Aleea Constructorilor 2, Buftea, Ilfov 

   0751092539 

 asistent.sef@sabif.ro  

Data naşterii 02.09.1983   

Naţionalitate  Română  
 

     

 
 EXPERIENŢA       
 PROFESIONALĂ 

  

 
 

                     

           

03.06.2019-prezent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asistent medical generalist cu studii PL – asistent șef  

 Serviciul de Ambulanță București Ilfov, str. Mihai Eminescu nr. 226, Sector 2,      
București 

Tipul sau sectorul de activitate: Asigurarea asistentei medicala de urgenta 

prespitaliceasca atat la locul solicitarii cat si pe durata transportului pacientilor prin 

SNUAU 112. 

- coordonează și controlează îndeplinirea atribuțiilor profesionale de către asistenții 

medicali, registratorii medicali, operatorii registratori de urgență și alte categorii de 

personal cu pregătire medico-sanitară; 

- asigură centralizarea, prelucrarea și transmiterea informațiilor și a situațiilor statistice 

la autoritatea de sănătate publică și la casa de asigurări de sănătate la termenele 

stabilite sau ori de câte ori este nevoie; 

- organizează lunar sau ori de câte ori este nevoie întâlniri de lucru cu personalul din 

subordine, în care analizează activitatea desfășurată și propune măsuri de 

îmbunătățire a acesteia; 

- controlează și evaluează periodic calitatea activității personalului din subordine și a 

a altor categorii de personal de pregătire medie sanitară și organizează programe 

de pregătire pentru îmbunătățirea activității; 

- stabilește pentru personalul din subordine nevoile de participare la programele de 

educație continua organizate în afara serviciului și le supune aprobării comitetului 

director; 

- stabilește criteriile de evaluare a cunoștințelor profesionale și a calității activității 

pentru personalul din subordine; 

- controlează și evaluează periodic activitatea personalului din subordine și acordă 

calificative profesionale; 

- propune spre analiză și soluționare sesizările și reclamațiile privind abaterile de la 

normele etice și profesionale ale personalului din subordine; 

- întocmește împreună cu directorul medical necesarul de aprovizionare cu materiale 

sanitare, instrumentar etc.; 

- verifică și propune măsuri pentru completarea baremului de medicamente, materiale 

sanitare, instrumentar etc. din trusele personalului mediu sanitar, de ținută 

vestimentară și purtarea ecusonului de către personalul mediu sanitar; 

- participă la elaborarea planului de dezvoltare al serviciului pe perioada mandatului, 

în baza propunerilor comisiilor numite de managerul general; 

- participă la elaborarea regulamentului de organizare și funcționare, regulamentului 

intern și organigramei serviciului, conform legii; 

- propune spre aprobare managerului general și urmărește implementarea de măsuri 

organizatorice privind îmbunătățirea calității actului medical și a modului de 

desfășurare a activității, conform prevederilor legale în vigoare; 
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01.09.2017-05.05.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.07.2015-01.07.2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.05.2012-09.07.2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.03.2006-30.04.2012 

 

Asistent medical generalist principal cu studii PL – asistent 
sef interimar 

Serviciul de Ambulanță București Ilfov, str. Mihai Eminescu nr. 226, Sector 2,      
București 

Tipul sau sectorul de activitate: Asigurarea asistentei medicala de urgenta 

prespitaliceasca atat la locul solicitarii cat si pe durata transportului pacientilor prin 

SNUAU 112. 

 

 
Asistent medical generalist principal cu studii PL – asistent 
sef interimar 

Serviciul de Ambulanță București Ilfov, str. Mihai Eminescu nr. 226, Sector 2,      
București 

Tipul sau sectorul de activitate: Asigurarea asistentei medicala de urgenta 

prespitaliceasca atat la locul solicitarii cat si pe durata transportului pacientilor prin 

SNUAU 112. 

 

 

Asistent medical generalist principal cu studii PL 

Serviciul de Ambulanță București Ilfov, str. Mihai Eminescu nr. 226, Sector 2,      
București 

Tipul sau sectorul de activitate: Asigurarea asistentei medicala de urgenta 

prespitaliceasca atat la locul solicitarii cat si pe durata transportului pacientilor prin 

SNUAU 112. 

 

 

Asistent medical generalist cu studii PL 

Serviciul de Ambulanță București Ilfov, str. Mihai Eminescu nr. 226, Sector 2,     
București 

Tipul sau sectorul de activitate: Asigurarea asistentei medicala de urgenta 

prespitaliceasca atat la locul solicitarii cat si pe durata transportului pacientilor prin 

SNUAU 112. 

 

  

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

 

   
15.09.2002-04.08.2005 

                          
                            

1998-2002 

  

Școala Sanitară Postliceală Carol Davila  

Asistent medical generalist 

Absolventă Grup Școlar Economic Administrativ și de Servicii Barbu A. 
Știrbey/ în prezent Liceul Tehnologic Barbu A. Știrbey 

 

 
 
 
 

COMPETENΤE 
PERSONALE 

  

  

Limba străină cunoscută ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C1 C1 B1  B1 B1 
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Competenţe de 
comunicare  

Comunicare și relationare - ascultare activă, adaptare la situații noi, identificarea 
particularităților individuale și de grup ale interlocutorilor, aplanarea conflictelor, 
persuasiune, capacitate de adaptare și de lucru în echipă.  

 
Soluționarea problemelor,  comunicare interpersonală, diplomație, asumarea riscurilor, 
determinare, demnă de încredere, abilități de negociere, planificarea operațiunilor, 
acorduri privind nivelul calității serviciilor, gândire strategică, gândire creativa. 

 
 

  

 
 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea informaţiei Comunicare Creare de conţinut Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 Utilizator avansat Utilizator avansat Utilizator avansat Utilizator avansat Utilizator avansat 

  

 

CURSURI 

 

Perioada 

 

Numele și tipul instituției 
de învățământ al 
organizației prin care s-a 
realizat formarea 
profesională 

Domeniul 
studiat/aptitudini 
ocupaționale 

 

 

23.04.2012 – 06.05.2012 

 

SC. INFO EDUCATIA SRL 

 

  

 

Curs de formator 

 

 

 

Tipul calificării/diploma 
obținută 

 

Perioada 

 

Numele și tipul instituției 
de învățământ al 
organizației prin care s-a 
realizat formarea 
profesională 

 

Domeniul 
studiat/aptitudini 
ocupaționale 

 

Tipul calificării/diploma 
obținută 

 

Perioada 

 

Numele și tipul instituției 
de învățământ al 
organizației prin care s-a 
realizat formarea 
profesională 

 

Certificat de absolvire 

 

 

06.03.2014 – 28.03.2014 

 

Școala Națională de Sănătate Publică, Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar 
București 

 

 

 

Curs Management Spitalicesc pentru Directorii de Îngrijiri și Asistenții Șefi 

 

 

 

Certificat de Absolvire 

 

 

23.11.2015-25.11.2015 

 

SC. SYSCERT SRL 
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Domeniul 
studiat/aptitudini 
ocupaționale 

 

Tipul calificării/diploma 
obținută 

 

Perioada 

 

Numele și tipul instituției 
de învățământ al 
organizației prin care s-a 
realizat formarea 
profesională 

 

Domeniul 
studiat/aptitudini 
ocupaționale 

 

Tipul calificării/diploma 
obținută 

 

 

Perioada 

 

Numele și tipul instituției 
de învățământ al 
organizației prin care s-a 
realizat formarea 
profesională 

 

 

Domeniul 
studiat/aptitudini 
ocupaționale 

Tipul calificării/diploma 
bținută 

 

 

Certificat de Auditor Intern pentru sistemul de management al calității 

 

 

 

Certificat de Auditor Intern 

 

 

07.07.2022-08.07.2022 

 

Narional Association of Emergency Medical Technicians 

 

 

 

 

Curs de Traumă în Prespital 

 

 

 

Instructor Prehospital Trauma Life Support 

 

 

 

11.03.2023-12.03.2023 

 

European Resuscitation Council 

 

 

 

 

 

Advanced Life Support/Immediate Life Support 

 

 

Provider + Instructor Potential 

  
Permis de conducere  Categoria B                    

 
 
 
 

 


